Voor wie?
Deze nascholing is bedoeld voor psychiaters, psychologen, psychotherapeuten,
spv’n en degenen die in opleiding zijn of studeren voor deze disciplines.
Andere geinteresseerde professionals zijn ook van harte welkom.

Accreditatie

Voor dit symposium wordt accreditatie aangevraagd voor

e Psychiaters bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP)*;

e Klinisch (neuro)psychologen bij het Accreditatiebureau FGzPt;

e Eerstelijnspsychologen bij het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP);

e Psychotherapeuten bij de Nederlandse Vereniging Psychotherapie (NVP);

¢ Relatie- en Gezinstherapeuten bij de Nederlandse Vereniging voor Relatie- en
Gezinstherapie (NVRG);

Sociaal psychiatrisch verpleegkundigen bij het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen

& Verzorgenden (V&V).

*Alle programma’s van Lemion zijn geaccrediteerd door de NVVP, daar een instellingsaccreditatie is erkend.

Datum en locatie
De bijeenkomst vindt plaats op vrijdag 8 oktober 2021 in de Rode Hoed te Amsterdam én online.

In samenwerking met de Stichting Ontwikkelingsprofiel kan Lemion het boek

Het ontwikkelingsprofiel, een psychodynamische diagnose van de persoonlijkheid
(heruitgave 2020, t.w.v. € 19,95) voor de speciale symposiumprijs van € 9,95 (excl. verzend-
kosten) aanbieden. Deelnemers kunnen tegelijk met hun inschrijving één exemplaar bestellen.

Deelname
U kiest: LEMIONs AUDITORIUM Fysieke deelname aan het programma in de ,
Rode Hoed Amsterdam samen met uw collega’s.
LEMIONS CLOUD Live of later de opgenomen presentaties. Op uw e|ger'1
computer, tablet, smartphone. Waar en wanneer u wilt.
Kosten

Het inschrijfgeld bedraagt € 320,-. Bij inschrijving en betaling voér 2 augustus 2021 betaalt u € 295,-.
A(N)IOSsen, PIOG’s en voltijdstudenten betalen € 195,- (met een verklaring van de opleider).

Inschrijving
U kunt zich inschrijven via www.lemion.nl/rijp.
Direct na verwerking van uw inschrijving ontvangt u een bevestiging van deelname.

Annulering
Zie voor deze annuleringsvoorwaarden www.lemion.nl/voorwaarden.

Inlichtingen

Lemion en de Tijdstroom,

onderdeel van Koninklijke Boom Uitgevers bv
Vondellaan 150

GD

Wij ondersteunen

3521 GH Utrecht Lemion
0202614180 "" ——
projectteam@Ilemion.nl A Q
www.lemion.nl EDUKANS deTubstroom =

schrijf in via www.lemion.nl/rijp
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CURRICULUM PSYCHODYNAMIEK

RLP OF ONRLIP?

VAN TEGENSTELLING NAAR GELAAGDHEID

Dagvoorzitter:
dr. Frans Schalkwijk
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PROGRAMMA

RLJP OF ONRLIP?

®

MODULE 1

MODULE

MODULE 3

MODULE 4

09.15 uur

10.00 uur

10.10 uur

10.50 uur

Ontvangst en registratie

Opening dagvoorzitter

Prof. dr. Frans Schalkwijk, psychoanalyticus, psychoanalytisch psycho-
therapeut, zelfstandig gevestigd te Amsterdam. Bijzonder hoogleraar
Forensische Orthopedagogiek, Universiteit van Amsterdam.

Terug naar eenvoud in ons klinisch denken

Dr. Joost Hutsebaut, klinisch psycholoog en onderzoeker, De Viersprong
te Bergen op Zoom. Hij is verbonden aan het Kenniscentrum Persoonlijk-
heidsstoornissen te Utrecht.

Een sterkte-zwakteanalyse van de persoonlijkheid
Laura van Riel, psychiater en psychotherapeut, NPl Amsterdam.
Docent bij RINO Amsterdam.

11.30 uur Pauze

12.00 uur

12.40 uur

13.40 uur

14.20 uur

15.00 uur

15.30 uur

16.10 uur

Rijp je rot: het ontwikkelingsprofiel in de behandelpraktijk

Dr. Theo Ingenhoven, psychiater, Arkin/NPI Amsterdam. Docent voor het
Structurele Interview (Kernberg), Ontwikkelingsprofiel (Abraham)

en STiP-5.1 interview (Kenniscentrum Persoonlijkheidsstoornissen).

Lunch

Van rijp tot onrijp: mentaliseren als gemeenschappelijke factor
Dorien Philipszoon, psychiater en psychoanalytisch psychotherapeut,
waarnemend opleider, Zaans Medisch Centrum en zelfstandig gevestigd
te Amstelveen.

Continue groei als teken van professionaliteit

Prof. dr. Greet Vanaerschot, klinisch psycholoog, zelfstandig gevestigd
te Erps-Kwerps. Hoogleraar Psychotherapie en codrdinator postgraduaat
opleidingen in de psychotherapie, Universiteit van Antwerpen.
Hoofddocent bij RINO Utrecht.

Pauze

Rijp en onrijp vanuit psychoanalytisch perspectief
Claudia Schnitzler, psychoanalyticus en psychotherapeut, zelfstandig
gevestigd te Amsterdam.

De praktijk van morgen
Prof. dr. Frans Schalkwijk

16.30 uur Einde symposium

www.lemion.nl/rijp

In de spreekkamer gebruiken we termen als vroeg, onrijp, defect, pre-oedipaal,
primitief of disadaptief. Daarmee geven we aan dat er bij de patiént sprake is van
ernstige en moeilijk te behandelen persoonlijkheidsproblematiek die om specifieke
behandelmethoden vraagt. Veelal zetten we de ‘ernstige’ problemen af tegen ‘lichte’
problemen, die we dan aanduiden met begrippen als oedipaal, neurotisch of
conflictmatig. Of, paradoxaal genoeg, als rijp en adaptief als bewijs dat hij of zij in
staat is op constructieve wijze om te gaan met beperkingen. Vervolgens richten we
ons bij deze patiénten op de behandeling van klachten en symptomen... Maar
helaas, zo eenduidig is het niet! Deze manier van denken en handelen zet ons eerder
klem, dan dat ze ons verder helpt. Realistischer is uit te gaan van een gelaagdheid
van de problematiek en dat we afwisselend met krachtige en kwetsbare kanten van
de patiént te maken hebben.

Tijdens het symposium Rijp of Onrijp? Van tegenstelling maar gelaagdheid krijgt u
onder voorzitterschap van Frans Schalkwijk door zes prominente sprekers hand-
vatten aangereikt om rijpe en onrijpe persoonlijkheidskenmerken beter te leren
herkennen, teneinde daar tijdens de behandeling gericht op in te kunnen spelen.
Ook voor (strikt) protocollair werkende therapeuten doemen rijpheid en onrijpheid
van de patiént op in het zelfbeeld, in de interpersoonlijke relaties en in de wijze van
het probleemoplossend vermogen. Daar goed mee omgaan is van groot belang voor
de werkrelatie en daarmee voor de effectiviteit van de behandeling.

Wij hopen u op vrijdag 8 oktober a.s. offline of online te mogen verwelkomen.

Curriculum Psychodynamiek

is een gezamenlijk initiatief van Lemion en prof. dr. Frans Schalkwijk, psychoanaly-
ticus en psychotherapeut. Het doel van het Curriculum is om GGz-professionals
jaarlijks via een serie geaccrediteerde symposia nascholing aan te bieden over
relevante ontwikkelingen binnen het psychodynamische gedachtegoed.

www.lemion.nl/rijp
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